
 
 

 
 
 

 
 

 

 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
Nomor: 173/UN7.5.4.2/HK/2020 

 
 

TENTANG 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS PADA PROGRAM PENDIDIKAN 

DOKTER SPESIALIS GIZI KLINIS FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 
DIPONEGORO PERIODE BULAN APRIL-JUNI TAHUN 2020 

 
DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO, 

 

Menimbang : a. bahwa dalam rangka memperlancar Kegiatan Tesis pada 
Program Pendidikan Dokter Spesialis Gizi Klinis Fakultas 

Kedokteran Universitas Diponegoro, perlu ditetapkan 
Pembimbing dan Penguji Kegiatan Tesis; 

  b. bahwa mereka yang diangkat memenuhi syarat-syarat 

pendidikan, kecakapan, keahlian; 
  c. bahwa sebagai perwujudannya perlu menetapkan Keputusan 

Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro; 

 
Mengingat : 1.  Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 

tentang Sistem Pendidikan Nasional (Lembaran Negara Republik 
Indonesia Tahun 2003 Nomor 78, Tambahan Lembaran Negara 
Republik Indonesia Nomor 4301); 

  2.  Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 2012 
tentang Pendidikan Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia 
Tahun 2012 Nomor 158, Tambahan Lembaran Negara Republik 

Indonesia Nomor 5336); 
  3.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 1961 

tentang Pendirian Universitas Diponegoro (Lembaran Negara 
Republik Indonesia Tahun 1961 Nomor 25); 

  4.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 4 Tahun 2014 

tentang Penyelenggaraan Pendidikan dan Pengelolaan Perguruan 
Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2014 Nomor 

16, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 5500); 
  5.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 81 Tahun 2014 

tentang Penetapan Universitas Diponegoro Sebagai Perguruan 

Tinggi Negeri Badan Hukum (Lembaran Negara Republik Indonesia 
Tahun 2014 Nomor 302); 

  6.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 26 Tahun 2015 

tentang Bentuk dan Mekanisme Pendanaan Perguruan Tinggi 
Negeri Badan Hukum (Lembaran Negara Republik Indonesia 

Tahun 2015 Nomor 110, tambahan Lembaran Negara Nomor 
5699); 

  7.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 Tahun2015 

SALINAN 



tentang Statuta Universitas Diponegoro (Lembaran Negara 
Republik Indonesia Tahun 2015 Nomor 170, Tambahan Lembaran 
Negara Nomor 5721); 

  8.  Keputusan Majelis Wali Amanat Universitas Diponegoro Nomor 
03/UN7.1/HK/2019 tentang Pengangkatan Rektor Universitas 
Diponegoro Periode 2019-2024; 

  9.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 Tahun 2016 
Tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri Sipil dan Non Pegawai 

Negeri Sipil di Lingkungan Universitas Diponegoro sebagaimana 
diubah dengan peraturan Rektor Nomor 9 Tahun 2017 tentang 
perubahan Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 

Tahun 2016 tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri Sipil dan 
Non Pegawai Negeri Sipil di lingkungan Universitas Diponegoro; 

  10.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 11 Tahun 2017 

tentang Pedoman Perhitungan Insentif Kinerja Wajib, Insentif 
Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap Universitas Diponegoro, Dan 

Beban Kerja Dosen; 
  11.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 2 Tahun 2019 

tentang Organisasi dan Tata Kerja Unsur-Unsur di Bawah Rektor 

Universitas Diponegoro; 
  12.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 30 Tahun 2019 

tentang Satuan Biaya Universitas Diponegoro Tahun Anggaran 
2020; 

  13.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 34 Tahun 2019 

tentang Rencana Kerja dan Anggaran Tahunan Universitas 
Diponegoro Tahun Anggaran 2020; 

  14.  Keputusan Rektor Universitas Diponegoro Nomor: 05/ 

UN7.P/KP/2019 tentang Pemberhentian dan Pengangkatan Dekan 
Fakultas pada Universitas Diponegoro Periode Masa Jabatan 

Tahun 2019-2024. 
 

MEMUTUSKAN : 
 

Menetapkan : KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 
DIPONEGORO TENTANG PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN 
PENGUJI TESIS PADA PROGRAM PENDIDIKAN DOKTER 

SPESIALIS GIZI KLINIS FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 
DIPONEGORO PERIODE BULAN APRIL-JUNI TAHUN 2020. 
 

KESATU : Mengangkat Dosen Tetap, Dosen Luar Biasa, dan Dosen ber 
NIDK di lingkungan Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro 

sebagai Pembimbing dan Penguji dalam Kegiatan Tesis Pada 
Program Pendidikan Dokter Spesialis Gizi Klinis Fakultas 
Kedokteran Universitas Diponegoro Periode April-Juni Tahun 

2020, sebagaimana tersebut dalam lampiran keputusan ini.  
 

KEDUA : Kegiatan Tesis yang dimaksud dalam Keputusan ini meliputi 
Pembimbingan Tesis dan Ujian Tesis pada Program Pendidikan 
Dokter Spesialis I Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro. 

 
KETIGA : a. Memberikan honorarium kepada pembimbing dan penguji 

tesis berasal dari luar Undip (Dosen Luar Biasa dan Dosen 

ber NIDK) sebagai berikut : 
- Pembimbing Ketua maksimal sebesar Rp. 1.500.000,00 Per 

mahasiswa yang Lulus Maksimal 2 Mahasiswa 
/prodi/semester; 

- Pembimbing Anggota maksimal sebesar Rp. 1.250.000,00 Per 



mahasiswa yang Lulus Maksimal Ketua ditambah anggota  3 
mahasiswa/prodi/semester; 

- Penguji Ujian Tesis maksimal sebesar Rp. 250.000,00 /Orang 

/ Mahasiswa yang Lulus Maksimal 6  mahasiswa/ semester. 
- Penguji Proposal Tesis maksimal sebesar Rp. 100.000,00 

/Orang/mahasiswa yang lulus maksimal  6 mahaiswa/ 

semester. 
b. Memberikan IKK kepada pembimbing dan penguji yang 

berasal dari dalam Universitas Diponegoro sesuai dengan 
Satuan Biaya Universitas Diponegoro Tahun Anggaran 2020. 
 

KEEMPAT : Segala biaya yang timbul sebagai akibat diterbitkannya 
keputusan ini dibebankan pada Alokasi dana Fakultas 
Kedokteran RKAT Universitas Diponegoro Tahun Anggaran 2020. 

 
KELIMA : Keputusan ini berlaku terhitung mulai 1 April 2020 sampai 

dengan 30 Juni 2020. 
 

 

Ditetapkan di Semarang 
Pada tanggal, 17 Juni 2020                     

 
DEKAN, 
 

Ttd 
 
 
 

Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes., Sp.S(K). 
NIP 196607201995121001  

Salinan sesuai dengan aslinya, 

Kepala Bagian Tata Usaha 
 
 

 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 

SALINAN disampaikan kepada: 

1. Para Wakil Dekan FK Undip; 

2. Ka.Dep. Kedokteran Spesialis FK Undip; 
3. Kaprodi. Gizi Klinis FK Undip; 
4. Kasubbag. Akademik FK Undip; 

5. Kasubbag. Keu. & Kepeg. FK Undip; 
6. Yang bersangkutan. 
 



LAMPIRAN  : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN  

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR   

TANGGAL 
TENTANG  

: 173/UN7.5.4.2/HK/2020 

: 17 JUNI 2020 
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS 

PADA PROGRAM PENDIDIKAN DOKTER SPESIALIS 
GIZI KLINIS FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 
DIPONEGORO PERIODE BULAN APRIL-JUNI 2020. 

A. PERSONALIA PEMBIMBING TESIS 

NO NAMA DOSEN GOL PEMBIMBING 
NAMA MHS / NIM JUDUL TESIS 

TANGGAL 

UJIAN 

I II    
1 Prof. dr. Siti Fatimah Muis, 

M.Sc, Sp.GK(K) 

Pembina Utama, 

IV/e Pensiunan 

FK Undip 

2 

  

dr. Adinda 

Maharani 

Kessesuaian Antara A.S.P.E.N Manutrition 

Guideline Dengan Subjective Global 

Assessment pada Pasien Gagal Jantung 
Kronik Nyha 3-4 

3 April 2020 

NIM 

22220116310005 

dr. Fani Safitri 
Kesesuaian Lingkar Pergelangan Tangan 

Terhadap Persentase Lemak Tubuh Total dan 

Lemak Viseral  

16 April 2020 

NIM 
22220116320013 

2 Prof. dr. Mohammad Sulchan, 

M.Sc, Sp.GK(K) 

Pembina Utama, 

IV/e Pensiunan 

FK Undip 

1 

  

dr. Fransiska 

Sutrisno 

Hubungan Antara Kadar HS-Crip (High 

Sensitivity C-Reactive Protein) dan PLR 

(Platelet To Lymphocyte Ratio) Pada Lansia 

dengan Sarkopenia 

16 April 2020 

NIM 

22220116320012 

3 Prof. Dr. dr. Hertanto W.S, 

MS, Sp.GK(K) 

Pembina Utama 

Madya, IV/d FK 

Undip 

4   dr. Fiona Desi 

Amelia 

Formula Untuk Memperkirakan Berat Badan 

(BB) Dengan Menggunakan Lingkar Lengan 

Atas (Lila) Pasien Dewasa Di Indonesia 

3 April 2020 

NIM 

22220116320011 

dr. Adinda 

Maharani 

Kessesuaian Antara A.S.P.E.N Manutrition 

Guideline Dengan Subjective Global 

Assessment pada Pasien Gagal Jantung 
Kronik Nyha 3-4 

3 April 2020 

NIM 
22220116310005 

dr. Khairu Marzuq 

Rudiarto 

Kombinasi Pengukuran A Body Shape Index 
dan Handgrip Strength Sebagai Penentu 

Kejadian Sarkopenia Obesitas pada Orang 

Berusia Lanjut 

13 April 2020 

NIM 

22220116310002 



NO NAMA DOSEN GOL PEMBIMBING 
NAMA MHS / NIM JUDUL TESIS 

TANGGAL 

UJIAN 

I II    

dr. Fitri Nur 
Malini S 

Hubungan Status Gizi Dengan Efek Samping 

Gastrointestinal Akibat Kemoterapi dan 

Kualitas Hidup Pasien Kanker Ovarium Yang 
menjalani Kemoterapi 

17 April 2020 

NIM 

22220116320014 

dr. Ali Manfaluthi 

Ahmad 

Abductor Pollicis Muscle Thickness Sebagai 

Prediktor Skeletal Muscle Mass Pada Pasien 

Hemodialisis 

17 April 2020 

NIM 

22220116320008 

4 dr. Niken Puruhita, 
M.Med.Sc, Sp.GK(K) 

Penata Tk. I, 
III/d FK Undip 

1   dr. Jennifer 
Setiawan 

Korelasi Defisit Energi dan Protein Dengan 
Lama Rawat Pasien Sakit Kritis di Intensive 

Care Unit (ICU) 

21 April 2020 

NIM 

22220116320010 

5 dr. Etisa Adi Murbawani, 

M.Si, Sp.GK 

Penata, III/c FK 

Undip 

  1 

dr. Fitri Nur 

Malini S 

Hubungan Status Gizi Dengan Efek Samping 

Gastrointestinal Akibat Kemoterapi dan 

Kualitas Hidup Pasien Kanker Ovarium Yang 

menjalani Kemoterapi 

17 April 2020 

NIM 

22220116320014 

6 dr. Aryu Candra, M.Kes(Epid) Penata, III/d FK 

Undip 

  1 dr. Dewi Masitha  Hubungan Disfagia dan Kesesuaian Diet 

Terhadap Kejadian Malnutrisi pada Pasien 
Stroke Usia Muda 

12 Mei 2020 

NIM 

22220116310006 

7 dr. Annta Kern Nugrohowati, 

M.Si, Sp.GK 

Penata Tk. I, 

III/d pada RS 

Nasional 
Diponegoro 

1   dr. Dewi Masitha  Hubungan Disfagia dan Kesesuaian Diet 

Terhadap Kejadian Malnutrisi pada Pasien 

Stroke Usia Muda 

12 Mei 2020 

NIM 

22220116310006 

  2 dr. Khairu Marzuq 

Rudiarto 

Kombinasi Pengukuran A Body Shape Index 

dan Handgrip Strength Sebagai Penentu 

Kejadian Sarkopenia Obesitas pada Orang 

Berusia Lanjut 

13 April 2020 

NIM 

22220116310002 

dr. Fransiska 

Sutrisno 

Hubungan Antara Kadar HS-Crip (High 
Sensitivity C-Reactive Protein) dan PLR 

(Platelet To Lymphocyte Ratio) Pada Lansia 

dengan Sarkopenia 

16 April 2020 

NIM 

22220116320012 

8 dr. Amalia Sukmadianti, 

Sp.GK 

PNPNS, setara 

III/b pada RSUP 

Dr. Kariadi  

  2 
dr. Fani Safitri 

Kesesuaian Lingkar Pergelangan Tangan 

Terhadap Persentase Lemak Tubuh Total dan 

Lemak Viseral  

16 April 2020 

NIM 

22220116320013 



NO NAMA DOSEN GOL PEMBIMBING 
NAMA MHS / NIM JUDUL TESIS 

TANGGAL 

UJIAN 

I II    
dr. Ali Manfaluthi 

Ahmad 

Abductor Pollicis Muscle Thickness Sebagai 

Prediktor Skeletal Muscle Mass Pada Pasien 

Hemodialisis 

17 April 2020 

NIM 

22220116320008 

9 dr. Minidian Fasitasari, M.Sc, 

Sp.GK 

Swasta   1 dr. Jennifer 

Setiawan 

Korelasi Defisit Energi dan Protein Dengan 

Lama Rawat Pasien Sakit Kritis di Intensive 

Care Unit (ICU) 

21 April 2020 

NIM 

22220116320010 

10 dr. Yushila Meyrina, M.Si, 

Sp.GK 

Swasta   2 dr. Adinda 

Maharani 

Kessesuaian Antara A.S.P.E.N Manutrition 

Guideline Dengan Subjective Global 

Assessment pada Pasien Gagal Jantung 

Kronik Nyha 3-4 

3 April 2020 

NIM 

22220116310005 

dr. Fiona Desi 

Amelia 

Formula Untuk Memperkirakan Berat Badan 

(BB) Dengan Menggunakan Lingkar Lengan 
Atas (Lila) Pasien Dewasa Di Indonesia 

3 April 2020 

NIM 
22220116320011 

 

B. PERSONALIA PENGUJI UJIAN TESIS 

 

NO NAMA DOSEN GOL PENGUJI 

NAMA MHS / 

NIM 
JUDUL TESIS 

TANGGAL 

UJIAN 

KETUA ANGGOTA    
1 Prof. dr. Siti Fatimah Muis, 

M.Sc, Sp.GK(K) 

Pembina Utama 

/ IV e, Pensiunan 

FK Undip 

1 

  

dr. Fransiska 

Sutrisno 

Hubungan Antara Kadar HS-Crip (High 

Sensitivity C-Reactive Protein) dan PLR 

(Platelet To Lymphocyte Ratio) Pada Lansia 

dengan Sarkopenia 

16 April 2020 

NIM 

22220116320012 

2 Dr. dr. Darmono SS, MPH, 

Sp.GK(K) 

Pembina Utama 

Madya, IV/d, 

Pensiunan FK 

Undip 

3 

  

dr. Fani Safitri 
Kesesuaian Lingkar Pergelangan Tangan 

Terhadap Persentase Lemak Tubuh Total dan 

Lemak Viseral  

16 April 2020 

NIM 

22220116320013 

dr. Fitri Nur 

Malini S 

Hubungan Status Gizi Dengan Efek Samping 

Gastrointestinal Akibat Kemoterapi dan 

Kualitas Hidup Pasien Kanker Ovarium Yang 
menjalani Kemoterapi 

17 April 2020 

NIM 
22220116320014 

dr. Ali Manfaluthi 

Ahmad 

Abductor Pollicis Muscle Thickness Sebagai 

Prediktor Skeletal Muscle Mass Pada Pasien 

Hemodialisis 

17 April 2020 

NIM 



NO NAMA DOSEN GOL PENGUJI 

NAMA MHS / 

NIM 
JUDUL TESIS 

TANGGAL 

UJIAN 

KETUA ANGGOTA    
22220116320008 

3 Prof. dr. Mohammad 

Sulchan, M.Sc, Sp.GK(K) 

Pembina Utama, 

IV/e Pensiunan 
FK Undip 

1 

  

dr. Khairu 

Marzuq Rudiarto 

Kombinasi Pengukuran A Body Shape Index 

dan Handgrip Strength Sebagai Penentu 
Kejadian Sarkopenia Obesitas pada Orang 

Berusia Lanjut 

13 April 2020 

NIM 
22220116310002 

4 Prof. Dr. dr. Hertanto W.S, 

MS, Sp.GK(K) 

Pembina Utama 

Madya, IV/d FK 

Undip 

2   dr. Jennifer 

Setiawan 

Korelasi Defisit Energi dan Protein Dengan 

Lama Rawat Pasien Sakit Kritis di Intensive 

Care Unit (ICU) 

21 April 2020 

NIM 

22220116320010 

dr. Dewi Masitha  Hubungan Disfagia dan Kesesuaian Diet 
Terhadap Kejadian Malnutrisi pada Pasien 

Stroke Usia Muda 

12 Mei 2020 

NIM 

22220116310006 

5 dr. Niken Puruhita, 

M.Med.Sc, Sp.GK(K) 

Penata Tk. I, 

III/d FK Undip 

1   dr. Fiona Desi 

Amelia 

Formula Untuk Memperkirakan Berat Badan 

(BB) Dengan Menggunakan Lingkar Lengan 

Atas (Lila) Pasien Dewasa Di Indonesia 

3 April 2020 

NIM 
22220116320011 

6 dr. Etisa Adi Murbawani, 

M.Si, Sp.GK 

Penata, III/c FK 

Undip 

1   dr. Adinda 

Maharani 

Kessesuaian Antara A.S.P.E.N Manutrition 

Guideline Dengan Subjective Global 
Assessment pada Pasien Gagal Jantung 

Kronik Nyha 3-4 

3 April 2020 

NIM 

22220116310005 

  3 dr. Ali Manfaluthi 

Ahmad 

Abductor Pollicis Muscle Thickness Sebagai 

Prediktor Skeletal Muscle Mass Pada Pasien 

Hemodialisis 

17 April 2020 

NIM 

22220116320008 

dr. Jennifer 

Setiawan 

Korelasi Defisit Energi dan Protein Dengan 

Lama Rawat Pasien Sakit Kritis di Intensive 
Care Unit (ICU) 

21 April 2020 

NIM 
22220116320010 

dr. Dewi Masitha  Hubungan Disfagia dan Kesesuaian Diet 

Terhadap Kejadian Malnutrisi pada Pasien 

Stroke Usia Muda 

12 Mei 2020 

NIM 
22220116310006 

7 dr. Enny Probosari, 

M.Si.Med, Sp.GK 

Penata, III/c FK 

Undip 

  2 dr. Adinda 

Maharani 

Kessesuaian Antara A.S.P.E.N Manutrition 

Guideline Dengan Subjective Global 

Assessment pada Pasien Gagal Jantung 

Kronik Nyha 3-4 

3 April 2020 

NIM 

22220116310005 



NO NAMA DOSEN GOL PENGUJI 

NAMA MHS / 

NIM 
JUDUL TESIS 

TANGGAL 

UJIAN 

KETUA ANGGOTA    

dr. Fitri Nur 

Malini S 

Hubungan Status Gizi Dengan Efek Samping 

Gastrointestinal Akibat Kemoterapi dan 

Kualitas Hidup Pasien Kanker Ovarium Yang 
menjalani Kemoterapi 

17 April 2020 

NIM 

22220116320014 

8 dr. Annta Kern Nugrohowati, 

M.Si, Sp.GK 

Penata Tk. I, 

III/d pada RS 
Nasional 

Diponegoro 

  1 dr. Fiona Desi 

Amelia 

Formula Untuk Memperkirakan Berat Badan 

(BB) Dengan Menggunakan Lingkar Lengan 
Atas (Lila) Pasien Dewasa Di Indonesia 

3 April 2020 

NIM 

22220116320011 

9 dr. Amalia Sukmadianti, 

Sp.GK 

PNPNS, setara 

III/b pada RSUP 
Dr. Kariadi  

  1 
dr. Fransiska 

Sutrisno 

Hubungan Antara Kadar HS-Crip (High 

Sensitivity C-Reactive Protein) dan PLR 
(Platelet To Lymphocyte Ratio) Pada Lansia 

dengan Sarkopenia 

16 April 2020 

NIM 

22220116320012 

10 dr. Khairuddin, Sp.GK Penata, III/c 

pada RSUP Dr. 

Kariadi  

  1 
dr. Fani Safitri 

Kesesuaian Lingkar Pergelangan Tangan 

Terhadap Persentase Lemak Tubuh Total dan 

Lemak Viseral  

16 April 2020 

NIM 

22220116320013 

11 dr. Yushila Meyrina, M.Si, 

Sp.GK 

Swasta   1 
dr. Khairu 

Marzuq Rudiarto 

Kombinasi Pengukuran A Body Shape Index 

dan Handgrip Strength Sebagai Penentu 

Kejadian Sarkopenia Obesitas pada Orang 
Berusia Lanjut 

13 April 2020 

NIM 

22220116310002 

 

 
Semarang, 17 Juni 2020 
 

DEKAN, 
 

 

Ttd 
 
 

Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes., Sp.S(K). 
NIP 196607201995121001 

 

Salinan sesuai dengan aslinya, 
Kepala Bagian Tata Usaha 

 
 
 

Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 


